


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Учебный план МОБУ СОШ д.Корнеевка и филиала ООШ д.Даниловка, 

реализующий основную образовательную программу начального общего 

образования фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

        Учебный план МОБУ СОШ д.Корнеевка и филиала ООШ д.Даниловка 

начального общего образования разработан на основании: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской    Федерации» (с последующими изменениями);

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 05.2021 

№ 286  "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования";

 Федеральная образовательная программа начального общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от   18.05.2023  № 372;

 Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации»;

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;

 Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан» (с изменениями и дополнениями);

 Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках 

народов Республики Башкортостан» (с изменениями и дополнениями);

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28;

 Санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.01.2021;

 Приказ МО РБ от 28.02.2019г. № 04-05/146 о переходе на пятидневную 

               неделю.

 Письмо департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

              09.2022г. № 858
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» (далее - новый ФПУ 

№858); 

 Устава МОБУ СОШ д.Корнеевка

          Содержание образования при получении начального общего образования   



реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на 

государственных языках субъектов Российской Федерации и родном языке, 

возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых 

на изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

         Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,  

                                                                                         формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования, 

реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами. 

Учебный план НОО МОБУ СОШ д.Корнеевка и филиала ООШ д.Даниловка 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам обучения). 

Общее количество часов за 4 года составляет – 3039 часов. 

Соотношение обязательной части образовательной программы начального 

общего образования и части, формируемой участниками образовательных 

отношений достигается за счет учета часов из плана внеурочной деятельности и 

плана воспитательной работы (комплекса воспитательных мероприятий). 

        Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя  

учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». Предусматривается  

изучение русского языка в 1-4 классах - 5 часов в неделю, литературного чтения –  

3 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами «Родной язык» – 1 час в неделю в 1-4 классах, 

«Государственный (башкирский) язык республики Российской Федерации» - 1 час 

в неделю в 1-4 классах и 

«Литературное чтение на родном языке» - 1 час в неделю в 1-4 классах. 

В МОБУ СОШ д.Корнеевка и ООШ д.Даниловка на основании заявлений 

родителей в 1-4 классах изучаются: 

– родной (русский) язык; 

– родной (башкирский) язык; 

– литературное чтение на родном (русском) языке; 

– литературное чтение на родном (башкирском) языке; 

– государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан. 

            Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный 

предмет«Иностранный язык (английский)» по 2 часа в неделю во 2-4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» в 1-4 классах 

представлена учебным предметом «Математика» - 4 часа в неделю. Направление 

«Информатика» интегрировано в учебный предмет «Математика» 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» в 1- 4 классах включает в себя учебный предмет «Окружающий мир» - 2 часа 

в неделю. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 



этики» в 4 классе – 1 час в неделю. 

Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у учащегося 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет является 

светским. При изучении предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных 

модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. В 2023-2024 учебном году этот курс 

представлен модулем «Основы религиозных культур народов России». К 

проведению уроков привлекаются учителя начальных классов, прошедшие 

курсовую подготовку. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся, зафиксировано 

протоколом родительского собрания и письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) учащихся. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных 

Предметов «Музыка» в 1-4 классах по 0,5 часа в неделю и «Изобразительное  

искусство» в 1-4 классах  по 0,5 часа в неделю.    

            Изучение   предмета   «Музыка» предполагает активную социокультурную 

деятельность обучающихся, участие в музыкальных праздниках, конкурсах, 

концертах, театрализованных действиях, в том числе основанных на 

межпредметных связях с такими дисциплинами образовательной программы, как 

«Изобразительное искусство», «Литературное чтение», «Окружающий мир», 

«Основы религиозной культуры и светской этики». Целью преподавания 

изобразительного искусства является художественное образование и эстетическое 

воспитание, приобщение обучающихся к миру пластических искусств как 

неотъемлемой части духовной и материальной культуры, как эффективного 

средства формирования и развития личности ребенка. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» по 1 часу в неделю во 1-3 классах, в 4 классе-0,5 часа.  Имеет практико 

ориентированную направленность. В его содержание введены не только 

представление о технологическом процессе как совокупности применяемых при 

изготовлении какой-либо продукции процессов, правил, требований, 

предъявляемых к технической документации, но и показывает, как использовать эти 

знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности (при поиске 

информации, усвоении новых знаний, выполнении практических заданий). 

Практическая деятельность на уроках технологии является средством общего 

развития ребёнка, становления социально значимых личностных качеств, а также 

формирования системы специальных технологических и универсальных учебных 

действий. 

          Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный 

 предмет «Физическая культура». Изучение предмета «Физическая культура»   

  предусмотрено из расчета 2 часа в неделю в 1-3 классах, 1,5 часа в неделю                             

  в 4 классе.  

         В соответствии с ФГОС НОО часть ООП НОО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся через внеурочную деятельность. 

В начальных классах производится деление на подгруппы при организации 



занятий по предметам:  "Родной язык" и "Литературное чтение на родном языке"  

      Расписание учебных занятий составлено с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня соответствует действующим санитарным правилам и 

нормативам. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 

2023/24 учебный год в МОБУ СОШ д.Корнеевка  и филиале ООШ 

д.Даниловка начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

-для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 

5 уроков. 

-для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

           Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

            С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 



дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

           Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

            Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть и учебный год 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком, конкретные сроки 

выставления четвертных (годовых) отметок указываются в приказе директора школы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

           Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОБУ СОШ д.Корнеевка и ООШ д.Даниловка 

МР Мелеузовский район РБ. 

Оценивание обучающихся 1-го класса в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

начальное общее образование  

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

МОБУ СОШ д.Корнеевка и филиала ООШ д.Даниловка ( 2, 4 классы) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

Количество часов в неделю  

  1 2 3 4 Всего 
Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Родной язык  1 1 1 1 4 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1,5 7,5 

Итого  21 23 23 23 90 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

МОБУ СОШ д.Корнеевка  и  

филиала ООШ д.Даниловка  

 
 

Учебные курсы Количество часов 

 в неделю 

Всего 

1 2 3 4 

МОБУ СОШ  д.Корнеевка 

 

     

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

«Умники и умницы» 0 2 0 0 2 

Школьный театр «Золотой 

ключик» 

0 0 1 1 2 

ООШ д.Даниловка 

 

     

«Разговоры о важном» 0 1 0 1 2 

Итого 

 

1 4 2 3 9 

 


	Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
	формируемой участниками образовательных отношений.

